KOLEJ VOKASIONAL KEMENTERIAN PELAJARAN MALAYSIA

RANCANGAN SESI LATIHAN SEMESTER _1___

	Jabatan
	Umum

	Nama Kursus
	Teknologi Automotif / Eletrik/Binaan bangunan/Elektronik/Penyelenggaraan bangunan/Teknologi kimpalan/PPU

	Kod dan Tajuk Modul
	A04 100 – Sains

	Tarikh/Jangka masa pelaksanaan
	25 Januari- 06 Mei 2015 (14 minggu)
	Jam Pertemuan:  2 jam/minggu

	HASIL PEMBELAJARAN MODUL

Di akhir modul, pelajar dapat:

1. Membangunkan sains dan teknologi literasi untuk memupuk pelajar dengan pengetahuan dan  kemahiran dalam pekerjaan 
2. Memperolehi kemahiran saintifik dan berfikir. 

3. Mengaplikasikan pengetahuan dan kemahiran secara kritis dan kreatif dalam penyelesaian masalah dan membuat keputusan. 
4. Menggunakan sains dan teknologi pengetahuan yang berkaitan dengan pekerjaan. 

5. Mengamalkan dan menghayati sikap saintifik dan nilai-nilai murni dalam kerja mereka. 

6. Mewajarkan kepentingan saling pergantungan antara hidupan dan pengurusan alam semula jadi untuk hidup manusia 
7. Mengaplikasikan pengetahuan sains dalam kehidupan seharian untuk kesejahteraan manusia 

8. Mewajarkan keperluan untuk mencintai dan menjaga alam sekitar dan memainkan peranan yang  aktif dalam pemeliharaan dan pemuliharaan



	MINGGU
	STANDARD PEMBELAJARAN
	KAEDAH PENGAJARAN
	KAEDAH PENTAKSIRAN
	BAHAN / SUMBER

	1-4
(25/1-26/2/16)


	1.KAEDAH PENYIASATAN SAINTIFIK
Mengenal pasti dan menganalisa kaedah dalam penyiasatan saintifik
1.1 Menjalankan penyiasatan saintifik serta mengamalkan sikap saintifik dan nilai murni
1.1.1 Merancang dan menjalankan eksperimen menggunakan langkah-langkah dalam penyiasatan saintifik.

1.1.2    Mengamalkan sikap saintifik dan nilai murni semasa menjalankan penyiasatan saintifik.
	Menggunakan bahan-bahan di sekitar makmal/kolej dan menjalankan eksperimen
Membimbing pelajar untuk membuat hipotesis dan kesimpulan
Memberi tunjuk ajar kepada pelajar untuk menjalankan  eksperimen

Tajuk: mengkaji tempoh ayunan ladung
Memberi tunjuk ajar kepada pelajar untuk menjalankan  eksperimen

	Pemerhatian kepada cara pelajar mengendalikan eksperimen (Senarai semak)
Laporan amali 1
 Laporan amali 2
Ujian

	1. Buku Panduan Menjalankan Amali.
2. Buku rujukan Sains/Fizik/Kimia.
3. Buku teks Sains Tingkatang 4.
4. Laman Web



	5
(29/2-4/3/16
	2. KOORDINASI BADAN
Memahami.Menganalisis,menerangkan,Membanding beza koordinasi badan
2.1 Memahami koordinasi badan.

2.1.1 Menyatakan maksud koordinasi badan.

2.1.2 Mengenal pasti sistem badan yang mengawal dan menyelaras koordinasi badan.

          2.1.3    Menyatakan kepentingan koordinasi badan.


	Meminta pelajar menggambarkan koordinasi badan. Membimbing pelajar untuk   mengenal pasti sebahagian daripada sistem badan yang mengawal dan mengkordinasikan koordinasi badan menggunakan gambarajah dan mewajarkan sebab kepentingan koordinasi badan.
	Ujian
	1. Buku Panduan Menjalankan Amali.

2. Buku rujukan Sains/Biologi.

3. Buku teks Sains Tingkatan 4.

4. Buku teks Biologi tingkatan 4


	6
( 07/03 -11/03/16)

	2.2 Memahami sistem saraf manusia.

2.2.1 Mengenal pasti bahagian dalam sistem saraf manusia
2.2.2 Menyatakan fungsi setiap bahagian dalam sistem saraf manusia
2.2.3 Menyatakan maksud neuron dan fungsi setiap jenis neuron
2.2.4 Membandingbezakan tiga jenis neuron melalui gambarajah
2.2.5 Mengenal pasti reseptor dan fungsinya
2.2.6    Mengenal pasti efektor dan fungsinya

	Membimbing pelajar untuk mengenal pasti bahagian-bahagian sistem saraf manusia melalui aktiviti-aktiviti dan menyatakan fungsi setiap bahagian sistem saraf manusia melalui aktiviti-aktiviti. Minta pelajar menggambarkan neuron dan menyatakan fungsi setiap jenis neuron. Membimbing pelajar untuk mengenal pasti perbezaan antara neuron melalui gambar rajah. Minta pelajar membandingkan dan membezakan tiga jenis neuron dengan persembahan multimedia.


	Ujian
	1. Buku Panduan Menjalankan Amali.

2. Buku rujukan Sains/Biologi.

3. Buku teks Sains Tingkatan 4.

4. Buku teks Biologi tingkatan 4


	14/3-18/3

CUTI PERTENGAHAN SEMESTER


	7

21/3-25/3/16


	2.3 Menganalisis tindakan refleks.

2.3.1 Menyatakan maksud tindakan refleks

2.3.2 Menerangkan tindakan refleks dengan menggunakan contoh .

2.3.3 Menerangkan kepentingan tindakan refleks.

2.3.4Mengilustrasikan  arka refleks.


	Membimbing pelajar untuk mengenal pasti reseptor dan effector dan menyatakan 

fungsinya. Minta pelajar menerangkan dengan contoh apakah tindakan refleks dan 

menerangkan arka refleks termasuk menggambarkan bahagian yang diambil oleh 

impuls dalam arka refleks. 


	KUIZ 1
	1. Buku Panduan Menjalankan Amali.

2. Buku rujukan Sains/Biologi.

3. Buku teks Sains Tingkatan 4.

4. Buku teks Biologi tingkatan 4


	8
28/3-1/4/16

	2.4 Menganalisis reseptor regang 
2.4.1 Menerangkan maksud reseptor regang

2.4.2 Menjalankan beberapa aktiviti melibatkan reseptor regang

2.4.3 Memberikan kepentingan reseptor regang.
	Minta pelajar menjalankan aktiviti untuk menunjukkan deria kinestesis.( mengikat tali kasut tanpa melihat, menyikat rambut tanpa melihat cermin, memakai baju ) dan menyatakan kepentingannya.


	KUIZ 1
	1. Buku Panduan Menjalankan Amali.

2. Buku rujukan Sains/Biologi.

3. Buku teks Sains Tingkatan 4.

4. Buku teks Biologi tingkatan 4

	9
04/04-08/04/16
	2.5 Memahami otak manusia dan kerencamannya.

2.5.1 Mengenal pasti bahagian utama otak manusia.

2.5.2 Menyatakan fungsi setiap bahagian dalam otak manusia.

2.5.3 Menyatakan maksud tindakan terkawal dan tindakan luar kawal
2.5.4 Menerangkan tindakan terkawal dan tindakan luar kawal dengan menggunakan contoh.

2.5.5 Menerangkan kesan kecederaan pada bahagian tertentu dalam otak manusia.


	Dengan menggunakan rajah, bantu pelajar untuk mengenal pasti bahagian-bahagian utama otak manusia dan menyatakan fungsinya. Minta pelajar melakukan aktiviti-aktiviti yang melibatkan tindakan terkawal dan tindakan luar kawal. Dengan 

menggunakan model membantu otak manusia pelajar menyatakan kesan kecederaan kepada bahagian tertentu dalam otak. 


	KUIZ 1
	1. Buku Panduan Menjalankan Amali.

2. Buku rujukan Sains/Biologi.

3. Buku teks Sains Tingkatan 4.

4. Buku teks Biologi tingkatan 4


	10
11/4-15/4/16
	2.6 Menganalisis koordinasi kimia di dalam badan.

2.6.1 Menerangkan maksud kelenjar endokrin.

2.6.2 Mengenal pasti kelenjar endokrin utama dan kedudukannya dalam badan.

2.6.3 Menyatakan maksud hormon 

2.6.4 Menngenal pasti hormon yang dirembeskan oleh kelenjar  endokrin dan fungsinya.

2.6.5 Membincangkan kesan ketidakseimbangan hormon dalam badan.


	Dengan menggunakan rajah , bantu pelajar untuk mengenal pasti kelenjar endokrin utama dan lokasinya dalam badan dengan persembahan multimedia. Dalam persembahan ,minta pelajar menjelaskan fungsi hormon yang dirembeskan oleh 

kelenjar endokrin dan membincangkan kesan-kesan ketidakseimbangan hormon ke atas kesihatan. 


	KUIZ 2
	1. Buku Panduan Menjalankan Amali.

2. Buku rujukan Sains/Biologi.

3. Buku teks Sains Tingkatan 4.

4. Buku teks Biologi tingkatan 4


	11
20/4-24/4
	2.7 Menganalisis koordinasi antara sistem saraf dengan sistem endokrin.

2.7.1    Menerangkan kpprdinasi antara sistem saraf dan sistem endokrin sebagai gerak balas terhadap ransangan melalui aktiviti.    
2.7.2    Membandingbezakan sistem saraf dengan sistem endokrin
2.7.3    Menyatakan kepentingan koordinasi antara sistem saraf dan sistem endokrin sebagai gerak balas terhadap sesuatu rangsangan.


	Menggunakan jadual, minta pelajar membanding dan membezakan koordinasi saraf dengan koordinasi hormon. Minta pelajar menerangkan dengan contoh koordinasi antara sistem saraf dan sistem endokrin dalam tindak balas kepada rangsangan melalui aktiviti. Dalam kumpulan 3, minta pelajar untuk menyenaraikan kepentingan koordinasi antara sistem saraf dan sistem endokrin dalam tindak balas kepada  rangsangan.

	KUIZ 2
	1. Buku Panduan Menjalankan Amali.

2. Buku rujukan Sains/Biologi.

3. Buku teks Sains Tingkatan 4.

4. Buku teks Biologi tingkatan 4


	12
25/4-29/4/16
	2.8 Menilai kesan penyalahgunaan dadah terhadap koordinasi badan dan kesihatan.

2.8.1 Menyatakan maksud dadah.
2.8.2 Menyatakan jenis-jenis dadah serta contohnya.

2.8.3 Menyatakan maksud penyalahgunaan dadah.

2.8.4 Menyenaraikan punca-punca penyalahgunaan dadah 
2.8.5 Menerangkan kesan penyalahgunaan dadah terhadap koordinasi badan dan kesihatan. 

2.8.6 Menjana idea tentang cara menangani isu penyalahgunaan dadah melalui tugasan.
	Membimbing  pelajar  untuk menerangkan maksud dadah dan contoh dadah. Meminta 

pelajar menerangkan kesan penyalahgunaan dadah pada koordinasi badan dan  kesihatan. Membantu pelajar untuk menjana idea-idea bagaimana untuk menangani 

isu-isu penyalahgunaan dadah melalui persembahan multimedia. 


	Folio
	1. Buku Panduan Menjalankan Amali.

2. Buku rujukan Sains/Biologi.

3. Buku teks Sains Tingkatan 4.

4. Buku teks Biologi tingkatan 4


	12
25/4-29/4/16
	2.9 Menilai kesan pengambilan alkohol secara berlebihan terhadap koordinasi badan dan kesihatan.

2.9.1 Menyatakan maksud minuman beralkohol

2.9.2 Menerangkan kesan pengambilan alkohol secara berlebihan terhadap koordinasi badan dan kesihatan.

2.9.3 Mewajarkan kepentingan mengelakkan pengambilan minuman alkohol secara berlebihan.


	Bantu pelajar menyenaraikan contoh minuman beralkohol dan membantu mereka 

 untuk mengenalpasti kesan penggunaan yang alkohol berlebihan pada koordinasi  

badan dan kesihatan. Membantu pelajar untuk mewajarkan kepentingan mengelakkan pengambilan alkohol yang berlebihan. 


	Folio
	1. Buku Panduan Menjalankan Amali.

2. Buku rujukan Sains/Biologi.

3. Buku teks Sains Tingkatan 4.

4. Buku teks Biologi tingkatan 4


	13
2/5-6/5
	ULANGKAJI

PERSEDIAN PENTAKSIRAN AKHIR


6

